UPUTE

ZA 1IZVODENJE VJEZBE
VATROGASNE ZAJEDNICE KARLOVACKE ZUPANIJE
ZIMSKI KUP - POMLADAK

Karlovac, 4. veljae 2026. godine



VATROGASNA ZAJEDNICA KARLOVACKE ZUPANIJE

1. Sastav natjecateljskog odjeljenja

Vjezbu “Zimski kup - pomladak izvodi Sest (6) ¢lanova natjecateljskog odjeljenja
pomlatka u muskoj i zenskoj kategoriji, moZe izvoditi i mjeSovito odjeljenje koje Ce biti
svrstano u musku kategoriju.

Clanovi natjecateljskog odjeljenja prilikom izvodenja vjeZbe nisu obavezni nositi
natjecateljske oznake s brojevima od 1 do 6.

2. Sprave i oprema za vjezbu
Za izvodenje vjezbe potrebna je sljedec¢a oprema i sprave:

4 kante od 10L za noSenje Ping pong loptica (slika 1);
16 Ping pong loptica + rezervne (slika 2);
2 brentace s gumenom cijevi od 2 m (cijev jedanput omotana oko
brentace), novi tip (slika 3);
2 prepreke za podvlacenje - dva stupi¢a na udaljenosti od 120 cm na
koje je popre¢no na natjecateljsku stazu slobodno poloZena letvica u
visini 80 cm (slika 4);
6 “D” cijevi bez nosaca i gumica(brtvi) (slika 5);
2 kante vecée povrSine za gadanije (slika 6);
Oprema za odlaganje:
- 2 "C” cijevi s nosatem (slika 7);
- 2 "C” obi¢ne mlaznice bez zasuna (slika 8);
- 2 cijevna nosaca (slika 9);
- 2 cijevna drzaca (slika 10);
- 2 ABC kljuca (slika 11).

Slika 1 Slika 2 Slika 3
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3. Natjecateljski teren

|

Linija za gadanje

L

|&(sa

(&

Linija za gadanje

j

)0

Lo

N

-

Upute za izvodenje vjezbe “Zimski kup - pomladak”

2

im

| Prostor za odlaganje
opreme

5m

Veca kanta za
gadanje

2m

— Linija za gadanje

5m

+—3 D" cijevi

5m

| Sprava za
podvlacenje

5m

+— Brentaca

5m

Startna linija
1 kanta

| (3 pinpong loptice)
2 kanta
(5 pingpong loptica)



5

VATROGASNA ZAJEDNICA KARLOVACKE ZUPANIJE

Vjezba se izvodi na terenu veliCine 27 x 10 m s oznacenom startnom linijom,
oznakama za postavljanje brentaCe, sprave za podvlacenje, 6 “D”cijevi, linjom za
gadanje, oznaka za postavijanje kante za gadanje i 6 oznaka 50cmx50cm za
postavljanje opreme.

Na startnoj liniji, unutar terena nalaze se “kante 1” sa 3 ping pong loptice i “kante
2” sa 5 ping pong loptica. Rucke na kantama prije poCetka vjeZbe mogu biti sloZzene po
Zelji natjecatelja.

Paralelno s linijjom za start na 5m od starta linija je na kojoj su postavljene
brentaCe, na 10m od starta su oznake za prepreke za podvlacenje, na 15m od starta
nalazi se Sest motanih "D” cijevi bez nosaa i gumica(brtvi), na 20m oznaka za
ostavljanje kante i linija za gadanje mete, na 22m kante za gadanje, na 26m oprema za
odlaganje i na 27m oznake za odlaganje opreme i postrojavanje (skica 1).

4. lzvodenje vjezbe

Vjezbu izvode dvije ekipe s tri ¢lana natjecateljskog odjeljenja pomlatka. Po

zapovijedi suca ili voditelja, vjezba krece na “Pozor! Priprema, pozor, sad!”.
Natjecatelji 1 i 4 trCe do brentaCe, otvaraju poklopac i ¢ekaju dok natjecatelji 2 i 3,
odnosno 5 i 6 izliju loptice iz “kante 1” u brentacu i produ pored brentaCu s “kantom 2”.
Natjecatelji 2 i 3, odnosno 5 i 6 uzimaju “kantu 2” u kojoj se nalazi 5 ping pong loptica te
ju “izlijevaju” u brentacu. Svaka “izlivena” loptica van brentaCe donosi 1 negativan bod.
Vrac¢aju se zatim po “kantu 1” te zajedno sa natjecateljem broj 1, odnosno 4 prolaze
pored brentace do sljedece prepreke.

Natjecatelji 2 i 3, odnosno 5 i 6 zajedno nose kantu s 3 loptice te se proviace
ispod sprave za podvlaCenje, isto kao i natjecatelj 1, odnosno 4. Ukoliko se srusi, bilo
koji natjecatelj moze je podignuti, a radnja se mora ponoviti. U slu€aju da letvica ostane
sruSena ili da se radnja ne ponovi nakon dizanja letvice, 1 negativan bod dobiva svaki
natjecatelj koji je nepravilno savladao spravu. Redoslijed prolaska natjecatelja ispod
sprave nije odreden.

Natjecatelji dolaze do 3 “D” cijevi. Natjecatelji 2 i 3, odnosno 5 i 6 odlazu “kantu
1”7 sa strane. U ovoj dionici spajaju se spojnice (bilo koja). Vazno je da su spojene 3
spojnice i da je svaki natjecatelj spojio jedan spo;j.

Nakon toga, natjecatelji 2 i 3, odnosno 5 i 6 ponovno uzimaju “kantu 1” i dolaze
do oznake za ostavljanje kante i linijje za gadanje mete. Zadatak svakog natjecatelja je
baciti po jednu ping pong lopticu i pogoditi u kantu za gadanje. Svaka nepogodena
loptica je 1 negativan bod. Ako natjecatelj, prilikom gadanja, cijelom nogom prijede
preko oznake za gadanje i pogodi lopticom u kantu, pogodak se ne priznaje, odnosno
dobiva se 1 negativan bod.

Upute za izvodenje vjezbe “Zimski kup - pomladak”
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U zadnjoj dionici nalazi se oprema za odlaganje i oznake za odlaganje iste
opreme. Oprema je navedena u skici, a zadatak svakog natjecatelja je odloziti opremu
koja Ce biti prikazana slikom na za to oznaceno mjesto. Natjecatelji smiju koristiti samo
opremu sa svoje staze.

Natjecatelji se zatim postrojavaju iza svoje oznaka za opremu pogledom prema
poligonu, a vrijeme se zaustavlja kada svaki od natjecatelja digne ruku i time oznadi kraj
vjezbe.

5. Negativni bodovi

- Vrijeme za izvodenje vjezbe: 1 s = 1 bod, 1 desetinka je desetinka boda;
Prijevremeni start - 1 bod;
Razgovor - 1 bod:

- Ako natjecatelji, ukljuCujuc¢i i zapovjednika—voditelja grupe, za
vrijeme izvodenja vjezbe govore, za svaki razgovor, upit i odgovor
biliezi se jedna gresSka. Zabrana se odnosi na vrijeme od pocCetka
vijezbe pa sve dok odjeljenje ne dobije odobrenje za odstup s
natjecateljskog terena.

Nepravilan rad - 1 bod:

- svaka ping pong loptica van brentaCe i van kante za gadanje;

- ako letvica za podvlacenje ostane srusena;

- po ne spojenom spoju “D” cijevi (potrebno imati 3 spoja);

- ako natjecatelji prilikom gadanja kante cijelim stopalom prekoraci
crtu s koje se gada;

- svaka krivo odlozena oprema;

- krivo postrojavanje;

Nepravilan rad - 2 boda:
- ako kantu s vodom ne nose oba ¢lana;

6. Odredivanje mjesta kod bodovne jednakosti

Ako dva ili vise natjecateljskih odjeljenja osvoje isti broj bodova, kriteriji za
plasman razmatraju se ovim redoslijedom:

1. vjezba bez gresSke

2. bolje vrijeme vjezbe

3. manje negativnih bodova u vjezbi

Ako su i nakon dodatnih kriterija natjecateljska odjeljenja jednako bodovana
ostvaruju isti plasman.

Upute za izvodenje vjezbe “Zimski kup - pomladak”
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7. Diskvalifikacija
- ako natjecatelj ne tr€i po oznacenoj stazi i ometa drugog natjecatelja;
- ako jedan od natjecatelja ne sudjeluje u trci;
- ako sva tri natjecatelja ne odrade zavrsno postrojavanje.

8. Upute Sucima
Vjezbu ocjenjuju tri suca:

Glavni sudac;
Sudac 1;
Sudac 2.

Glavni sudac (GS):

prima prijavak od voditelja natjecateljskog odjeljenja;

postavlja natjecatelje na startnu crtu;

izdaje zapovijed “Za navalu pripremi! - Priprema, pozor sad“ za poCetak
vjezbe (umjesto izgovorene rijeci ,sad“ moze dati start zviZzdaljkom,
zapovijed za pocetak vjezbe moze izdati i voditelj natjecateljskog
odjeljenja);

mjeri vrijeme izvodenja vjezbe;

prati ispravnost rada;

zajedno s ostalim sucima u prisutnosti zapovjednika/voditelja odjeljenja na
zavrSetku vjezbe ocjenjuje ispravnost rada i piSe bodovnu listu;

daje odobrenje odjeljenju za napustanje natjecateljskog terena.

Za vrijeme vjezbe glavni sudac stoji na lijevoj strani terena i istovremeno
prati grupu kako radi vjezbu.

Sudac broj 1:

mjeri vrijeme izvodenja vjezbe;

prati ispravnost rada i zajedno s glavnim sucem ocjenjuje ispravnost
natjecatelja u vjezbi;

Na pocetku i zavrSetku vjezbe stoji na lijevoj strani natjecateljskog terena i
istovremeno prati grupu kako radi viezbu.

Sudac broj 2:

mjeri vrijeme izvodenja vjezbe;

prati ispravnost rada i zajedno s glavnim sucem ocjenjuje ispravnost
natjecatelja u vjezbi;

Na pocetku i zavrSetku vjezbe stoji na desnoj strani natjecateljskog terena
i istovremeno prati grupu kako radi vjezbu.

Upute za izvodenje vjezbe “Zimski kup - pomladak”



